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Jag ar inte tokig, min syn pa
verkligheten ar bara lite annorlunda
an dine..
Inte fel men ett annorlunda satt att
tanka
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Annorlunda tankande
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Central Koherens (grundsvarighet)

En manniska som tittar pa hundra trad ser en skog.

FOrsvagat vid autismspektrum

En central funktion i hjarnan som stravar efter att halla
samman information dvs bearbeta och forsta information
for att fa helhet, mening o sammanhang.




Svarigheter med Theory of mind

ASvart forstd hur andra téanker och det leder till:
AEn svarighet att ta andras perspektiv.
AEn svérighet att samspela 6msesidigt.




Bristande exekutiva
funktioner

Hur gor jag om det ar fullt pa bussen ?
Hur ska jag veta at vilket hall dorren éppnas

ASvart att i tanken planera och organisera
ASvart att hélla tillbaka impulser

ASvart att vaxla fokus

ASvart att ha en kéansla for tid

Mristande samordning av information och svart
malinriktat beteende

Finns det toaletter ?
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HELHET MENING SAMMANHANG







Socialt samspel/kommunikation
Begransade beteenden, intressen, aktiviteter, tankar/ upptagenhet av
Perception

Grundstorning




OCD

Bipolar sjukdom

Depression

Epilepsi

Atstorning

DCD
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Vad utmaérker vara
HVB/traningsboenden

A Homogena grupper vg diagnos, alder, begavning

A Moter upp med specialkunskap,
fortydligandepedagogik och sarskilg rfarenhet

A Individen i centrum

A Kartlaggning

A Hitta motivator/mening
A Bygga pé starka sidor och intress
A Forsta sig sjalv och andra for att
A Bli anstallningsbar

nytida




BedOmningar

Vad beddms:

- Styrkor och svarigheter

- Inlarningssatt

- Behov av hjalpmedel/ anpassning
- Motivation och intresse

- Behov nu och i framtiden




Korkort

6man



Stress




Vad tar energivad ger energi?

AHur ser den fysiska miljon ut?
Tydliggor.

ASociala sammanhang? Kopplat till
krav? Anpassa

AHur kommunicerar vi? Tydliggor
AAterhamtning, vad? Individualisera

AStod for medvetandegora och ge
redskap for att sjalv hantera







FOorutsattningar for en positiv

N ) utveckling
Tidig upptackt

Anpassad skolsituation/sysselsattning

Forstaelse o kunskap fran omgivningen
anpassade kraygenuint intresserad av att
dela tankar/resonemang for att ocksa lara sig

Omgivningens insikt i att varje person ar unik
Fa mojlighet att utveckla intressemotivation
Fa egna redskap att hantera tillvaron
Balans

Meningsfullfritid

Hitta nisch infor vuxenlivet
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Om personen du pratar med inte verkar lyssna, ha talamod. Det kan helt
enkelt vara sa att han har en liten bit fluff i 6ronen.
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